1 Erkendelse af hjertestop

Tal hgjt til personen.

Rusk forsigtigt i personen.

Skab frie luftveje.

Kontrollér vejrtraekning.

3 Start hjertelungeredning

30 brystkompressioner

7 Analyserer

* Rgr ikke personen,
mens hjertestarteren
analyserer, om
personen har
hjertestop.

2 indblzesninger

5 Taend hjertestarteren

* Fglg hjertestarterens
instruktioner.

9 Fglg instruktionen

30 brystkompressioner

2 indblaesninger

Alarmér

4 Hent hjertestarter

@ Fortseet
hjertelungeredning
mens hjertestarteren
hentes.

6 Anbring stgdpads

® Fjern tgj og kraftig beharing.

® Anbring stgdpadsene, sa
det rgde kryds er midt pa
brystkassen.

e Traek folien af stgdpadsene.

8 stod

Hvis stgd anbefales,
tryk pa den blinkende
stgdknap.

Rer ikke personen.

10 Gor en forskel

¢ Fglg instruktionen,
indtil rednings-
personale overtager.




